ZAKLADNI INFORMACE O PROGRAMU TCI CR

1. ZKUSEBNI DOBA

Pobyt ve stfedisku zacina zkusebni dobou, kterd trvd max. 10 dni. Cilem zku$ebni doby je porozuméni
fungovani programu, pravidel a narokd na osobni motivaci zdjemce o program. Béhem této doby je
zdjemce o program stfediska sezndmen s veskerymi pravidly pro klienty, kdy i ve zkusebni dobé ma klient
stejnd prava a povinnosti jako radny klient.

2. ZAPOJENI SE DO PROGRAMU
Po seznameni s pravidly (nejpozdéji do konce zkusebni doby) zdjemce podepise ,,Dohodu o poskytovani
sluZzeb” a stava se plné souclasti programu, a to za pfedpokladu, Ze chce byt aktivné zapojen. Denni
rozvrh probihd podle rezimu dne vyvéseného na nasténce v zafizeni. Ucast na kterékoli aktivité
programu je pro klienty zavazna a oCekava se plné osobni zapojeni:
TRENINK V PRACOVNICH DOVEDNOSTECH A ZODPOVEDNOSTI:

O Préace na udrzbé a rekonstrukcich

Q Prace na zahradé a hospodarstvi

O Pomoc pfi pfipravé jidel

a Uklidové prace

Q Jiné odborné prace dle dovednosti klienta
SKUPINOVE PORADENSTVI:

O Tematické skupiny

0 Hodnotici skupiny

Q Zazitkové skupiny

0 Narativni skupiny (kde se pracuje s biblickymi pribéhy)
INDIVIDUALNI PORADENSTVI:

O Stanovovani a vyhodnocovani cilll pro osobni zménu a osobnostni rdst
O Trénink v socialnich dovednostech

O Financni a dluhové poradenstvi

O Prevence relapsu/selhani
ER

TERAPIE ZAMERENA NA VYUZITI VOLNEHO CASU:
Q ZatéZové programy
0 Sport/kultura
Q Poznavaci akce, turistika
O Vytvarna a hudebni ¢innost
BOHOSLUZBY

3. NAVYKOVE LATKY

O Je zakdzano brat drogy, zneuZivat léky, ,Cichat”, pit alkohol a koufit. UZiti ndvykovych latek je
dlvodem k okamzitému vylouceni z programu.

0 O minulosti spojené s navykovymi latkami, jejich pdsobeni, zkusenostech s nimi mluvime pouze
na k tomu konanych skupinovych aktivitach nebo osobnich pohovorech s poradcem, nikoli mezi
klienty v soukromi. Klient souhlasi se vSemi toxikologickymi zkouskami béhem programu.

4. PRAVIDLA PRO POHYB MIMO STREDISKO

0 Klient vprvni fazi programu muzZe opustit stredisko pouze v doprovodu pracovnika nebo
pracovnikem povérené osoby.



O Vychazky jsou mozné po ukonceni prvni faze programu (po 3 mésicich), a to 2x tydné.

0 Na dovolené je moZné jezdit dle pravidel pro dovolené v druhé fazi programu po (4-5 mésicich)

O Vtfeti fazi pak ma klient moznost byt mimo stfedisko vzdy, kdyZ neni povinna aktivita. (po 8-10
mésicich)

O Mimo stredisko se klient bude chovat v souladu s pravidly Teen Challenge. A to predevsim ve
vztahu k ndvykovym latkdm, drogovému prostredi, barm a hernam.

O Klient TC je povinen byt v dobé od 22:00 — 06:00 (noc¢ni klid) v budové, kde program probiha a
chovat se tak, aby nerusil ostatni.

5. VzTAHY

O Zakladnimi principy vzajemného chovani jsou respekt, otevienost a pravdivost. Nasili v jakékoli
formé je povazovano za nepfipustné stejné tak nekonstruktivni slovni napadani a je dlivodem pro
vylouéeni z programu.

O Klienti béhem programu nemohou navazovat zadné nové partnerské vztahy. Vztah je moziné
udrZovat pouze se svoji manzelkou, pfipadné partnerkou.

O Postuje mozné prijimat i odesilat po uplynuti 1 mésice v programu, a to pouze s osobami blizkymi
(rodinni prislusnici, partnefi, pratelé, ktefi aktivné podporuji jeho lécbu). Posta je vidy
kontrolovana poradcem.

O Telefonovat je mozné po ukonceni 2 mésicl programu 2x 10 minut tydné s rodinnymi pfislusniky
¢i blizkymi osobami, ktefi nejsou byvali spoluzavisli.

O Navstévy jsou povoleny po tfech mésicich v programu, vzidy v nedéli mezi 14-17 hodinou

jedenkrat mésicné. Soucasti navstévy je vidy spolecné setkdni's poradcem.

7. POBYTOVE NAKLADY A FINANCE

a
a
a

pobyt v programu ¢ini 6 800,- Ké za mésic.

pokud je klient evidovén na UP, naklady na pobyt jsou pokryty z ptispévku na Zivobyti a bydlent
pokud neni mozZné ziskat prostfedky na program, neni to divodem k odmitnuti pfijeti do
programu — ocekdvame vsak, Ze se v téchto pripadech bude rodina spolupodilet na nakladech
lécby

Klienti jsou povinni zpracovavat mésicni finan¢ni plan svych vydaji a hospodareni. Pravidla pro
finan¢ni plan jsou: klient je povinen hradit nejdfive pobyt v programu, ddle své zavazky a dluhy,
Setfit na budoucnost, teprve poté mize uzivat finanéni prostredky k osobnim uceldm.
ZpUsobi-li klient TC svou nedbalosti skodu na majetku, je povinen ji uhradit dle platnych zdkon(.

8. UKONCENI PROGRAMU JE MOZNE:

1)

2)

3)

Tim, Ze klient dokonéi cely program a ma vyieSeny vztah k navykovym latkam, své minulosti a
podminky navratu do béZzného Zivota. Naslednd péce je navrzena klientovi v pfipadé, Ze neni
mozné zajistit podminky, které by vedly k max. omezeni rizik selhdni a navratu k zavislosti.
Klient mdze odejit dobrovolné po domluvé s vedoucim programu TC nebo svym poradcem bez
nutnosti uvadét dlvod svého rozhodnuti. Program je zaloZen na principu dobrovolnosti.

Klient mGze byt vyloucen na zédkladé nedodrzovani pravidel programu nebo ztraty motivace
projevujici se dlouhodobym bojkotem poradenskych sezeni nebo jinych aktivit. Pravidla i
sankce jsou podrobné popsany v ,,Dohodé o poskytovani sluzeb (Pfirucce studenta)”.

9.V ptipadech pred¢asného odchodu nebo vylouéeni mize klient pozadat o opétovné pfijeti nejdrive
po 3 mésicich od ukonceni programu



